
成熟を目指して進もう 

箇所：へブル 5章 11節～6章 3節  

へブル 5章 11～6章 3節に教えられているように、霊的に成熟するために信者は

この次のような行動を取るべきです。 

1. 聖書の霊的な堅い食物を食べ消化することです。(5章 12～14 節) 

⚫ Ⅰコリント 3章 1～3節  

⚫ 詩篇 1 篇 1～3 節  

⚫ ヨシュア記 1章 8節  

 

 

2. 聖書から教えられたことを実生活に適用することです。(5章 12～14 節)  

⚫ マタイ 7章 24～27 節 

⚫ ヤコブ 1章 22～25 節 

 

3. 成熟を目指して進もうと決心することです。(6章 1～3節) 

⚫ Ⅱペテロ 3 章 18節 

⚫ ピリピ 3章 12～14 節 

 

 


